
秋穂地域の水産業の振興とにぎわいの創出（秋穂）

応募の
きっかけ：

毎日満員電車で通勤、デスクワークを淡々とこなし過ごす毎日に疑問を持ち、
海にまつわる仕事をしつつ、田舎暮らしをしたい！と思い立ち、元々協力隊の
制度を知っていたため、サイトにアクセスしたのがきっかけ。

活動内容： ・受け入れ団体である山口県漁協大海支店の直売店〈大海直売所〉のSNS更新
・漁師さんの活動を発信
・新商品開発
・チラシやPOP、ロゴ作成

これまでの
感想と今後
の目標：

着任してすぐは空回りすることも多くあったように思いますが、対話する時間
を多く設け、今では自分を取り巻いていた今までの環境の中で一番居心地よく
過ごさせてもらっています。今後も地域の方と交流する時間を大切にしなが
ら、地域ファーストで役に立ちたいなと思います。

今後の取組
予定：

・開発途中の新商品を完成させる。
・大海直売所のパンフレット作成
・2025年11月末退任なので、退任後の仕事を確立していく

山口市全体
の感想：

山口の中心でありながら海も山もあり、常に穏やか。
私は山口市南部の海辺に住んでいるので、ベランダで海を見ながらビールが
飲めて最高です。漁協でお世話になっているので新鮮な魚は飽きるほど食べ
れますし、近くに新鮮な野菜が手に入る場所もあるのでそれも最高。
地域の人たちも穏やかで、高齢者が確かに多いですが皆さん基本前向きなこ
とにびっくりしました。こっちも元気になっちゃいます。住んでみてわかる
山口の良さ。是非体感してみてほしいです。

小齋　渚
こさい　なぎさ

宮城県出身。大阪市で事務職として勤務していた
が、令和４年１２月１日に山口市の地域おこし協
力隊に着任。
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